SYSTEME DES MONTEES ET DESCENTES DES
CHAMPIONNATS SENIORS A 11

Départemental 1
12 équipes

DESCENTES de R3

Accedent en R3

Rétrogradent en D2

Accedent de D2

Départemental 2
24 équipes
(2X12)

Accedent en D1

Rétrogradent de D1

Rétrogradent en D3

Accedent de D3

Départemental 3
36 équipes
(3X12)

Accedent en D2

Rétrogradent de D2

Rétrogradent en D4

Accedent de D4

Départemental 4
30 équipes (3X10)

Accedent en D3

Rétrogradent de D3




