
Section sportive féminine
Collège Ste Ursule (Pau)



LE PROJET EDUCATIF

- Faire le lien avec l’équipe pédagogique du collège

- Sensibiliser la joueuse sur des thématiques de 

société via le Programme éducatif fédéral (diététique, 

sommeil, environnement, santé, fair-play… )

- S’appuyer sur un réseau de partenaires

- Impliquer l’environnement et les parents

L’ENFANT

L’ELEVELA 
JOUEUSE

La section  sportive football permet à la joueuse de trouver un équilibre : 

Accompagner l’enfant, faire progresser la joueuse et aider l’élève dans son parcours scolaire 



Arbitrage

Comm.

Diplômes formations 4°-3°

Réseaux sociaux 4°-3

Arbitrage 6°-5°

Nutrition 6°-5°

Handicap 6°-5°



LE PROJET SPORTIF

Côté Foot :

Travail technique sous toutes ces formes, la maîtrise du 
ballon est l’objectif n°1. 

Foot diversifié avec de l’Urban Foot, du Five, du 
Futnet…

Travail et perfectionnement offensif et défensif. 

Gammes athlétiques (psychomotricité, coordination…)

Ateliers vidéo.

L’ENFANT

L’ELEVELA 
JOUEUSE

L’objectif de la section  sportive est de trouver le juste équilibre 

Entre le scolaire, l’éducatif et le sportif



La Section au concret

- Candidature ouverte aux filles qui seront en 6e, 5e, 4e et 3e en 2023/24

- Licenciées en club ou non

- 2 séances de 90’ /semaine : Lundi et Jeudi de 17h à 18h30

- Dans l’établissement scolaire, au Nouste Camp, au Five

- 2 éducateurs diplômés du Pau FC dédiés à la Section

- 2 groupes de travail (U13 et U15)

- Participation aux compétitions UNSS



Mode de recrutement
2023

- Demander le dossier de candidature

- polefeminin@paufc.fr

- 06 16 65 81 24

- 15/04/2023 Date limite du dépôt des candidatures

- 03/05/2023 Tests d’entrée

- 09/05/2023 Publication des résultats


